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Ташкент 2020

Запрещается распространять методические рекомендации и материалы для проведения итоговой государственной аттестации  учеников 10 класса общего среднего образования в коммерческих целях.

Методические объединения общеобразовательных учреждений могут вносить изменения на 15-20% в материалы поэтапного контрольного экзамена.
Составители:
Трудовое обучение (Швейное дело)
А.Бакиева – учитель по трудовому обучению вспомогательной школы № 37 Шайхантахурского района г.Ташкента.

Ш.Мусаева - учитель по трудовому обучению вспомогательной школы-интерната № 105 Мирзо Улугбекского района г.Ташкента.

Трудовое обучение (Столярное дело)
Ш.Тожиев - учитель по трудовому обучению вспомогательной 
школы № 66 Чиланзарскго  района г.Ташкента.  

Б.Валиев - учитель по трудовому обучению вспомогательной школы-интерната № 105  Мирзо Улугбекского района г.Ташкента. 

Б.Кучкаров - учитель по трудовому обучению вспомогательной 
школы № 57  Мирабадского района г.Ташкента.

Трудовое обучение (Слесарное дело)
Ю.Зайкин - учитель по трудовому обучению вспомогательной 
школы № 25 Яккасарайского района г.Ташкента.  

У.Закиров - учитель по трудовому обучению вспомогательной 
школы № 199 Учтепинского района г.Ташкента.   

Трудовое обучение (Сапожное дело)
В.Атоходжаев - учитель по трудовому обучению вспомогательной школы № 66 Чиланзарского района г.Ташкента.

Г.Дроздова - учитель по трудовому обучению вспомогательной школы-интерната № 103 Яшнообадского района г.Ташкента.

Трудовое обучение (Кулинарное дело)
M.Азимова – учитель по трудовому обучению вспомогательной школы-интерната № 103 Яшнообадского района г.Ташкента.
Трудовое обучение (Парикмахерсое дело)
З.Абдужабборова - учитель по трудовому обучению вспомогательной школы № 37 Шайхантахурского района г.Ташкента.
А.Бакиева – учитель по трудовому обучению вспомогательной школы № 37 Шайхантахурского района г.Ташкента.

ТЕХНОЛОГИЯ
10 КЛАСС 
Для выпускных классов вспомогательных школ и школ-интернатов по
проведению выпускных контрольных экзаменов по  направлениям трудового обучения (швейное дело, столярное дело, слесарное дело, обувное дело, кулинарное дело, парикмахерское дело)

Экзамены принимаются на основании выполнения теоритических и практических занятий по направлениям  трудового  обучения (швейное дело, столярное дело, слесарное дело, обувное дело, кулинарное дело, парикмахерское дело и т.д.)
Для выполения и сдачи всего задания отведено 180 минут времени. При этом выпускная аттестация делится на два этапа (практическое и теоретическое);
- на первый практический этап отведено 120 минут для выполнения одного из предварительно подготовленных заданий (из предложенных 3-х или 4-х вариантов);
-на второй теоретический этап дается 60 минут для выбора подготовки и устного ответа и одного из 15 предварительно подготовленных билетов (в каждом билете по два вопроса), подготовки и устного ответ.
- Для выполнения практического экзаменационного задания каждый учащийся обеспечивается необходимыми материалами, оборудованием, трудовыми инструментами и технологической картой с последовательностью выполнения выбранной работы.
- Учитель должен будет предварительно объяснить последовательность выполнения работы для изготовления выбранного изделия. При этом учащиеся должны самостоятельно подобрать необходимые трудовые инструменты и приспособления.
- Экзаменаторы (члены жюри) должны контролировать правильный подбор трудовых инструментов и приспособлений, организацию рабочего места для каждого учащегося и учитывать правила выполнения выбранного задания.
Примечание:

Практическое задание для каждого учащегося выбирается по его способностям одного из предложенных вариантов.
- После выполнения и сдачи практического задания учащиеся переходят на сдачу теоретического устного задания.

Для подготовки всем необходимым для сдачи выпускных контрольных экзаменов по всем трудовым направлениям должен обеспечить непосредственно директор школы.
	№
	Практическое задание
	Балл

	1
	При правильном подборе необходимых инструментов, приспособлений и выполнении задании своевременно и качественно
	5

	2
	При допущении одной или двух ошибок при выполнении задания
	4

	3
	При не выполнении до конца задания за выделенное время для практической работы
	3

	4
	При допущении одной или двух ошибок и не выполнении до конца задания за выделенное время для практической работы
	2

	5
	При не выполнении задания
	1


	№
	Теоретическое задание
	Балл

	1
	При правильном ответе на все вопросы по билету
	5

	2
	При допущении одной или двух ошибок при ответе на вопросы билета
	4

	3
	При допущении трех или четырех ошибок при ответе на вопросы билета
	3

	4
	При затруднении ответом на все вопросы по билету
	2

	5
	При полном отсутствии ответа на вопросы по билету
	1


	ШВЕЙНОE ДЕЛO

	БИЛЕТ № 1

1. Последовательность пошива юбки «клеш».
2. При пошиве каких изделий применяются запошивочный и двойной швы?

	БИЛЕТ № 2

1. Чем отличаются ткани из натуральных волокон от тканей из синтетических волокон?
2. Правила безопасности во время работы за швейной машиной.

	БИЛЕТ № 3

1. Последовательность пошива туникообразного национального женского платья 

3. Натуральный шелк. Их свойства.

	БИЛЕТ № 4

1. Хлопок и лён. Свойства х/б и льняных волокон.

2. Какие разновидности национальных предметов обихода вам известны.

	БИЛЕТ № 5

1. Последовательность пошива на застежке спереди, с воротником и рукавами.

2. Чем отличаются ткани из натульных волокон от тканей из синтетических волокон?

	БИЛЕТ № 6

1. Шерстяные ткани. Их свойства.

2. Техника безопасности при работе со швейной иглой, ножницами.

	БИЛЕТ № 7
1. Какие волокна вырабатывают из древесины? Их свойства.

2. Разновидности нижнего белья. Гигиенические требования к ним.

	БИЛЕТ № 8
1. Какие документы предоставляются при устройстве на работу?

2. Какие разновидности воротников вам известны?

	БИЛЕТ № 9

1. Где и как используется национальная тесьма «жияк»?

2. Способы обработки нижних срезов одежды.

	БИЛЕТ № 10

1. Правила безонасности при работе на швейной машине.

2. Последовательность пошива жилета 

	БИЛЕТ № 11

1. Укажите контурные линии на основе выкройки женского платья.

2. Устройство машинной иглы.

	БИЛЕТ № 12

1. Покажите контурные линии на основе выкройки платья прямого покроя

2. Регулятор натяжения верхней нити. Покажите на швейной машинке последовательность заправки  вехней нити.


	БИЛЕТ № 13

1.Уход за швейной машиной.

2. Гигиенические требования к одежде.

	БИЛЕТ № 14

1. Разновидности кокеток женской одежды и способы их обработки.
2. Смесевые ткани. Их свойства.

	БИЛЕТ № 15
1. Какие национальные элементы можно использовать при пошиве современной одежды. 

2.Какую операцию выполняет специализированная швейная машина “оверлок”.


ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА ПО ШВЕЙНОМУ ДЕЛУ
(выполняется один из вариантов на выбор)
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	1. Фартук овального покроя на поясе.

    По верхнему срезу выполняются мягкие складки и пришивается пояс. Нижний срезы фартука обрабатываются по желанию косой бейкой, оборкой или готовой широкой лентой собранной в виде мягких складок. По желанию можно сшить один карман квадратной формы.
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	2. Наволочка для подушки с клапаном произвольного размера.

    Поперечные срезы обрабатываются швом вподгибку с закрытым срезом. Долевые срезы обрабатываются двойным швом.

	1.
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2.

    3.
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	  3.Мешочек произвольного размера

    Выполняется двойным швом и швом в подгибку с закрытым срезом. Для завязки используется готовый шнур.
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	4.Прихватка для кухни прямоугольной формы (произвольного размера)

   По краям готовой прихватки с лицевой стороны прокладывается ручная отделочная строчка.


	СТОЛЯРНОЕ ДЕЛО

	 БИЛЕТ № 1

 1. Назовите основные части токарного станка при обработке древесины.

 2. Назовите разновидности рубанка.

	БИЛЕТ № 2

1. Перечислите способы соединения  деталей из древесины.

2. Правила техники безопасности при работе на точильных станках.

	БИЛЕТ № 3

 1. Инструменты используемые при сборке мебели. Правила техники безопасности при работе.

  2. Назовите разновидности хвойных деревьев.

	БИЛЕТ № 4

1. Соблюдение правил техники безопасности в столярной мастерской.

2. Соблюдение правил противопожарной безопасности в столярной мастерской.

	БИЛЕТ № 5

1. Инструменты используемые при сборке мебели. Правила техники безопасности при работе.

2. Назовите составные части поперечного разреза дерева.

	БИЛЕТ № 6

1. Назовите виды  размёточных инструментов.
2. Расскажите о дефектах и пороках древесины.

	БИЛЕТ № 7

1. Назовите инструменты и приспособления, применяемые для отделки изделий из дерева.

2. Разновидности лаков, применяемых в столярном  производстве.

	БИЛЕТ № 8

1. Разновидности отделок  при изготовлении мебельных изделий.

2.Виды столярного клея.

	БИЛЕТ № 9

1. Расскажите об устройстве верстака.

2. Соблюдение правил техники безопасности при использовании электрического инструмента.

	БИЛЕТ № 10

1. Последовательность соединений двух брусков при помощи шипов.

2. Расскажите о разновидности фанер.

	БИЛЕТ № 11

1. Правила сушки и хранения древесины.

2. Премирование и поощрение рабочих и служащих на предприятиях.

	БИЛЕТ №12

1. Контроль  за качеством изготавливаемого изделия.

2. Правила техники безопасности при склеивании.

	БИЛЕТ № 13

1. Соблюдение правил техники безопасности при строгании древесины.

2. Виды  пиломатериалов.

	БИЛЕТ № 14

1. Назовите виды лиственных деревьев.

2. Виды резьбы по дереву. Используемые инструменты и техника  безопасности при работе.

	БИЛЕТ № 15

1.Устройство и назначение рейсмуса.

2. Разновидности фурнитуры для мебели.


ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА ПО СТОЛЯРНОЕ ДЕЛО
(выполняется на выбор один из вариантов)

Практическая работа № 1                                  Практическая работа № 2 
Изготовление детских стульчиков                          Изготовление швабра
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Практическая работа № 3 

Лопатка для кухни

        а)                                                                                    b)
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	СЛЕСАРНОЕ ДЕЛО
БИЛЕТ № 1

1. Виды разметки . Используемые инструменты и приспособления .

2. Виды рубки  металла . Используемые инструменты и приспособления.
БИЛЕТ № 2

1.  Виды используемых инструментов и приспособлений при опиливании.

2. Виды свёрл. Основные части сверлильного станка и его основные части .

БИЛЕТ № 3

1. Резание металла ножовкой . Основные  части ножовки .

2. Виды заклёпок и клёпочных соединений .

БИЛЕТ  № 4

1. Правка и гибка металла . Назначение  правки .

2. Работа с тонким листовым металлом. Используемые инструменты и приспособления .

БИЛЕТ № 5

1. Операционная карта . Виды и назначение.

2. Токарные работы . Основные части токарного станка.

БИЛЕТ № 6

1. Фрезерные работы. Основные  части фрезерного станка.

2.  Разновидности цветных металлов и их применение .

БИЛЕТ № 7

1. Электрический ток. Простейшая электрическая цепь. Условные обозначения. Бытовая основная цепь.  

2. Инструменты для механосборочных работ, их виды и назначение .

БИЛЕТ  № 8

1. Коррозия металла . Основные способы защиты от коррозии.

2. Паяние . Назначение пайки , материалы и приёмы паяния.

БИЛЕТ № 9

1. Шабрение  плоскости. Виды используемых инструментов и их 
применение .

2. Паяние. Назначение пайки. Материалы и приёмы паяния .

БИЛЕТ № 10

1. Термическая обработка стали. Отжиг . Отпуск . Закалка .

2. Основные части сливного бочка. Порядок работы , виды поломок и 

устранение .
БИЛЕТ № 11

1. Обработка металла без снятия стружки. Литейное производство .

2. Устройство и ремонт вентильной головки, водопроводного крана .

БИЛЕТ № 12

1. Водоснабжение жилого дома, квартирные разводки водопровода

и отопительных труб.

2.  Правила поведения во время чрезвычайных ситуаций: пожар, землетрясение, наводнение.

БИЛЕТ № 13

1. Ремонт школьной мебели. Замена мебельной фурнитуры.

2. Электронагревательные приборы, их устройство, разборка и сборка.

БИЛЕТ № 14

1. Кузнечные работы, муфельная печь. Ковка . Правила безопасности.

2. Элементы  поверхности деталей. Перечислить  элементы поверхности.

БИЛЕТ № 15

1. Типовые детали машин. Виды соединений механизмов.

2. Штангенциркуль. Основные части и правила применения .


ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА  ПО СЛЕСАРНОЕ ДЕЛО № 1

(Выбор один из вариантов)

Вариант № 1     Гайка – барашек
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Вариант № 2     Угольник
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Вариант № 2    Ушко
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	САПОЖНОЕ ДЕЛО

	БИЛЕТ № 1

1. Какие ручные инструменты требуются для ремонта обуви. Их назначение 

2. Виды стелек и используемые материалы.

	БИЛЕТ № 2

1. Разновидности и различия кожи и кожазаменителей для верха обуви. 

2. Рассказать о последовательности наклеивания подметки на обувь.

	БИЛЕТ № 3

1. Назначение и применение различной обуви по сезону.

2. Последовательность соединения подошвы  с верхней частью обуви рантово клеевым способом крепления.

	БИЛЕТ № 4

1. Разновидности мелкого ремонта обуви.
2. Основные и вспомогательные материалы для пошива комнатных тапочек.

	 БИЛЕТ № 5

1. Изготовление и ремонт обуви.

2. Последовательность изготовления домашней обуви.

	БИЛЕТ № 6

1. Разновидности деталей  и модели  обувной подошвы. Их назначение. 
2. Какой материал нужен для  ремонта подметочной части обуви.

	БИЛЕТ № 7

1. Виды ручных швов при ремонте обуви и их применение. 
2. Для чего нужна сапожная лапа?

	БИЛЕТ № 8

1. Последовательность работы при  соединении верхней части обуви с подошвой клеевым методом и пошив.
2. Виды и назначение шильев, применяемых в обувном деле. Правила техники безопасности при работе с ними.

	БИЛЕТ № 9

1. Каблук. Его назначение какой высоты бывает каблук.

2. Рассказать о последовательности соединения низа обуви с верхом сандальным способом ремонт.

	БИЛЕТ № 10

1. Назначение кожи и кожезаменителя при пошиве обуви.

2. Рассказать, как и из чего изготавливается дратва.

	БИЛЕТ № 11

1. Инструменты для покраски обуви. Как хранить обувь.

2. Машины и станки, используемые для ремонта обуви. 

	БИЛЕТ № 12

1. Какая деталь обуви, называется «набойкой»?

2. Сапожный молоток. Его назначение и составные части.

	БИЛЕТ № 13

1. Правила установки набойки на каблук.
2. Правила поведения и техника безопасности в обувной мастерской. Электробезопасность.

	БИЛЕТ № 14

1. Материал для изготовления подмётки.
2. Сапожные гвозди. Стандартное расстояние между гвоздями. Правила техники безопасности при забивке гвоздей.

	БИЛЕТ № 15

1. Ремонт обуви: виды работ, последовательность, инструменты.

2. Методы крепления деталей при ремонте низа подошвы (косячков, рубчиков, набоек).




ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Выбирается один из видов работ (на выбор)  в зависимости 

от уровня подготовки учащихся.

I. Прошить подошву с помощью подручных средств (мелкий ремонт). 
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Вам понадобится:

- капроновая нить;





- тонкий крючок;

- мыло или гудрон;




- ножницы.
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- шило;

Шов выполняется на образце, коже  или на обуви, требующей данного ремонта.

II. Замена набоек в каблучной части обуви.
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Вам понадобится:

- полиуретанэ;
         



 - из них выкроет набоек;
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Prezentassiya 1. (Slaydlarda ko’rsatish)

O0'qituvchi: Bolajonlar, shochlarimizni quritish qoidalari quyidagicha:
* Sochimizni yuvib bo’lgach uni siqmaymiz tarash mumkin emas,
ildizlar bo’shashgan bo’ladi to’kilishi mumbin.
* Sochiq bilan artib biro z tabbiy yo’l bilan qurutub olamiz
“ Fenni yoqib illiq haroratda qurutamiz

“FEN” bilan ishlash texnik qoidalari:

I. Nam qo’l bilan fenni ushlash man etiladi

2. Shunuridan tortib o’chirish mumkin emas.

3. Fenda sochni quritganda fen varagiga soch o’ralib qolmasligiga ¢'tibor
berish kerak.

4. Fen bilan ishlaganda issiq havo chigishiga ¢ tiborli bo’ling.

3. Fenni qurug joyda saglash kerak.

Prezentassiya 2. (Slaydlarda ko’rsatish)

Dam olish daqiqasi.
MANA, SOVUN QO’LDAN SIRPANDI

(Boshni uqalash)
Bosh miyani faollashtirishga yordam beradi

Mana, sovun qo’ldan sirpandi (S
Sochga ilindi :

Biram u ko’pirdi-ki Bosh alanmasiga uqalash. Davom ettirish.
vaariday chaqdi. —0'ng go'l peshonada, chapi esa orqa
Jimlikdan tarafda

Men chopdim huddi kaltakdan-ki. Song 0'ngi 0'ngga qarab silanad, chapi

J meni orqamdan chapga qarab sillanadi -
E-|‘T:::0q§a Barmoglar bosh tanasini biro z eziladi




- микропол резина ; 
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III. Выполнение завязки шнуровки.

	КУЛИНАРНОЕ ДЕЛО

	БИЛЕТ № 1

1. Что изучает кулинария? Основы правильного питания.

2. Способ тепловой обработки: варка. Технология приготовления отварного картофеля.

	БИЛЕТ № 2 

1. Национальная кухня Узбекистана.

2. Блюда из яиц. Технология приготовления омлета.

	БИЛЕТ № 3

1. Техника безопасности при работе с кухонным электрооборудованием, горячей жидкостью  и  посудой.

2. Виды бутербродов. Технология приготовления открытого бутерброда.

	БИЛЕТ № 4

1. Техника безопасности при работе с режущими предметами. 
2. Способ тепловой обработки: жарка. Технология приготовления жареного картофеля.

	БИЛЕТ № 5

1. Молоко и молочные продукты.

2. Горячие напитки. Технология заваривания чая.

	БИЛЕТ № 6

1. Сладкие блюда. Требования к качеству сладких блюд. 
2. Виды овощей: классификация, питательная ценность, первичная обработка овощей.

	БИЛЕТ № 7

1. Весенние блюда к Наврузу.

2. Сервировка стола к завтраку.

	БИЛЕТ № 8

1. Кухонная посуда.

2. Простые формы нарезки овощей, их кулинарное использование.

	БИЛЕТ № 9

1. Кулинарные профессии и их обязанности. 

2. Технология приготовления бисквита. Рецепт приготовления торта «Сказка».



	БИЛЕТ № 10

1. Кухонное  оборудование.

2. Технология приготовления песочного теста.

	БИЛЕТ № 11

1. Разновидности посуды для столовой
2. Сорт муки. Первичная обработка. Условия хранения.

	БИЛЕТ № 12 

1. Восточная выпечка.  Восточные сладости.

2. Технология приготовления салата «Аччучук».


ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Выбирается один из видов работ (на выбор) в зависимости 

от уровня подготовки учащихся и наличия продуктов.

Основная группа учащихся:

I. Приготовление и оформление  весеннего салата из овощей и зелени.  
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II. Приготовление и оформление  фруктового салата для подачи на стол.
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III. Оформление и украшения готового печенья кремом для подачи на стол.
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Задания для учащихся, работающих по сниженной программе:

Выбирается один из видов работ (на выбор).  

I. Заварить чай. Оформить для подачи на стол.
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II. Изготовление  бутерброда из готовых нарезанных продуктов.
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III. Оформление варенных яиц на тарелке для подачи на стол
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	ПАРИКМАХЕРСКОЕ ДЕЛО

	БИЛЕТ № 1

1. Оборудование, необходимое для парикмахерских.
2. Виды и разновидности расчесок.

	БИЛЕТ № 2

1. Санитарно-гигиенические правила соблюдаемые  при работе в парикмахерской. 
2. Правила пользования бигуди из древесины.

	БИЛЕТ № 3

1. Инструменты, необходимые при работе в парикмахерской.

2. Правила по технике безопасности труда при работе в парикмахерской.

	БИЛЕТ № 4

1. Разновидности бигуди.
2. Разновидности ножниц и правила пользования ими.

	БИЛЕТ № 5

1. Разновидности причесок, выполняемых с помощью плойки.
2. Какие типы волос вам знакомы.

	БИЛЕТ № 6

1. Правила ухода за волосами.
2. Для чего необходим бальзам для волос.

	БИЛЕТ № 7

1. Правила мытья волос.
2. Разновидности шампуней и правила их использования.

	БИЛЕТ № 8

1. Выбор шампуня по типу волос.
2. Последовательность работы при придании волосам локонов с помощью бигуди.

	БИЛЕТ № 9

1. Правила ухода за кожей головы и корнями волос.
2. Правила соблюдения при работе с электрической плойкой.

	БИЛЕТ № 10

1. Разновидности  причесок, соответствующих для учащихся.
2. Правила по технике безопасности при работе с электрической машинкой для стрижки волос.

	БИЛЕТ № 11

1. Разновидности натуральных красок для волос.
2. Разновидности и названия причесок для мальчиков.

	БИЛЕТ № 12

1. Последовательность покраски волос. 

2. Последовательность работы при маникюре ногтей.

	БИЛЕТ № 13

1. Разновидности химических красок для волос.
2. Последовательность работы при педикюре ногтей.

	БИЛЕТ № 14

1. Этикет работы с клиентами в парикмахерских салонах.
2. Правила по технике безопасности при работе с электрическим феном.

	БИЛЕТ № 15

1. Процедуры, необходимые для волос против их выпадения.
2. Разновидности причесок, выполняемых с помощью различного вида заколок.


ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ПО ПАРИКМАХЕРСКОМУ ДЕЛУ
 (выбирается один из нижеследующих вариантов)
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	1. Отобрать среди бигуди Термобигуди.
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	2. Выполнить укладку волос при помощи Фена.
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	3. Выполнить прическу (вид прически по выбору).


